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潮湿和发霉 
由湿气和/或高湿度引

起的尘螨、霉菌或真菌

滋生所造成。它包括因

生活在潮湿、潮渍和/

或发霉环境中而对心理

健康和社交健康而造成

的威胁。 

易受影响人群： 

14 岁或以下群体 

 

 
过冷 
由室内温度过低造

成。 

 
 
 
 

 
 
易受影响人群： 

65 岁或以上群体 

 
 

过热 
由室内温度过高造

成。 

易受影响人群： 

65 岁或以上群体 

 
 

石棉、二氧化硅和其

他人造矿物纤维

（MMF） 

由过量的二氧化硅、石

棉和人造矿物纤维 

(MMF) 引起。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 

 

杀菌剂 
用于处理住宅中木材

和霉变的化学品对健

康构成的威胁。 

虽然杀菌剂包括控制

虫害（如蟑螂或老

鼠）的杀虫剂和灭鼠

剂，但在健康住宅评

级工具 (HHRT) 中不

考虑这些。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 
 

一氧化碳和燃
料燃烧产物 
住宅空气中的一氧化

碳、二氧化氮、二氧

化硫和烟雾含量过

高。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

易受影响人群： 

一氧化碳 — 65 岁以

上群体；二氧化氮、

二氧化硫和烟雾 

— 无特定群体 

 

 
铅 
从含铅油漆灰尘、

碎屑或含铅水管

中摄入。 

易受影响人群： 

6 岁或以下群体 

 

 

辐射 
此类别涵盖了氡气及

其子体对健康的威

胁，主要是空气中的

氡气，但也包括溶解

在水中的氡气。 

易受影响人群： 

所有 60-64 岁的终生

接触者 

 

 
未燃烧的燃气 
逸出到住宅内大气

中的燃气。 

易受影响人群： 

无特定群体 
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挥发性有机化
合物 
挥发性有机化合物 

(VOC) 是包括甲醛在

内的多种有机化学物

质，它们在室温下呈

气态，存在于家庭中

的各种材料中。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 

 
拥挤和空间狭
小 
此类别涵盖与住宅内

缺乏起居、睡觉和正

常家庭/家庭生活空

间相关的危害。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 

 
闯入者进入 
难以保持住所的安全

以防止未经授权的进

入和维护可防御的空

间。 

 

 

 

 

 

易受影响人群： 

无特定群体 

 

 

光照 
此类别涵盖与自然光

和/或人工光不足相

关的身心健康威胁。

它包括与住宅景观相

关的心理影响。 

 
 

易受影响人群： 

无特定群体 
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噪音 
涵盖因暴露于住宅或

庭园内的噪音而对身

心健康造成的威胁。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 

 

 
家庭卫生、害
虫和垃圾 
涵盖了因设计、布局

和施工不当而导致的

危险，如住宅不能随

时保持清洁和卫生；

害虫进入住宅和在住

宅内藏身；储存和处

置生活垃圾的用具不

足和不卫生。 

易受影响人群： 

无特定群体 
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食品安全 
由于食物储存、准备

和烹饪的用具和设施

不足而导致感染威

胁。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 
 

17 

个人卫生、环
境卫生和排水
设施 
与个人卫生有关的感

居住环境中的
健康威胁 

健康住宅评级
系统中确定的
住房危害因素 

3 

1 

4 

6 
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染威胁和精神健康威

胁，包括个人洗漱和

洗衣设施、卫生和排

水设施。它不包括与

有缺陷的排水设施相

关的害虫问题。 

易受影响人群： 

5 岁以下儿童 

 
 

供水 
涵盖住宅内饮用水和

家庭用水（如烹饪、

洗涤、清洁和卫生）

的质量和充足性。除

了充足性，它还包括

细菌、原生动物、寄

生虫、病毒和化学污

染物对健康的威胁。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 

 

与浴室等设施

有关的跌倒 
此类别包括与浴室、

淋浴或类似设施相关

的任何跌倒。 

易受影响人群： 

60 岁或以上群体 

 

 

在水平表面等
跌倒 
此类别涵盖在任何水

平表面（例如地板、

庭院和路径）上跌

倒。它还包括与绊脚

石、门槛或坡道有关

的跌倒，其水平面高

度变化小于 12 英寸

或 300 毫米。 

易受影响人群： 

60 岁或以上群体 

 

 
在楼梯等设施
上跌倒 

此类别涵盖与楼梯、

台阶和坡道相关的任

何跌倒，其中水平面

高度变化大于 12 英

寸或 300 毫米。 

 

 

 
 
 
 

易受影响人群： 

60 岁或以上群体 
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从不同水平面
跌落 
此类别涵盖住宅内部

或外部从一层到另一

层的跌落，其中层差

超过 12 英寸或 300 

毫米。例如，它包括

从窗户跌落、从阳台

或平台跌落、从可进

入的屋顶跌落、进入

地下室井和越过花园

挡土墙。 

易受影响人群： 

5 岁或以下群体 

 

 
电力危险 
此类别涵盖因接触电

力（包括雷击）而造

成的电击和灼伤的危

险。（它不包括与电

气装置缺陷引起的火

灾相关的风险，例如

短路引燃材料。） 

 
 
 
 

 
易受影响人群： 

5 岁或以下群体 

 

火灾 
 

此类别涵盖暴露于住

宅中不受控制的火灾

和相关的烟雾所带来

的威胁。 

易受影响人群： 

60 岁或以上群体 
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火焰、高温表
面等 
该类别涵盖烧伤威胁

— 因接触热火焰或

火，以及接触高温物

体或高温非水基液体

而造成的伤害；以及

烫伤— 因接触高温

液体和蒸汽而造成的

伤害。它包括因衣服

被受控燃火或火焰点

燃而引起的烧伤。 

易受影响人群： 

5 岁或以下群体 
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碰撞和夹伤 
此类别包括将身体部

位困在建筑结构中造

成身体伤害的风险，

例如将四肢或手指困

在门窗中；以及撞击

（碰撞）物体，例如

建筑玻璃、窗户、

门、低矮的天花板和

墙壁。 

 
 
 
 

 
易受影响人群： 

5 岁或以下群体 (16) 
 

 

 

 

 

爆炸 
此类别涵盖来自爆炸

冲击、爆炸产生的碎

片以及爆炸导致建筑

物部分或全部倒塌的

威胁。  

易受影响人群： 

无特定群体 
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设施的位置和
可操作性等 
此类别涵盖与住宅的

功能空间和其他特征

相关的身体压力威

胁。 

 
 
 

 
 

 
易受影响人群： 

60 岁或以上群体 
 
 
 

结构坍塌和构
件坠落 
涵盖整个住宅倒塌的

威胁，或者由于不适

当的固定、失修，或

者由于恶劣的天气条

件，某个部件或部分

结构移位或坠落。结

构性故障可能发生在

内部或外部，威胁到

居住者，或发生在外

部，使公众处于危险

之中。 

易受影响人群： 

无特定群体 

 

24 

20 

19 

27 


